
魚介類『旬』情報

 『豊前本ガニ』(ガザミ、ワタリガニ)
 これからの時期は、内マコ(タマゴ)が
入ってくるので、メスがおすすめです。
 ところで、オスとメスの見分け方はご存
じですか？下の写真のように簡単に見
分けられますよ。

俗にふんどしと呼ば
れる三角形の部分
が狭いのがオス、
広いのがメスです。

平成２１年１０月１９日月曜日

小倉『旬』情報

 『リンゴ狩り』
　今が旬です！１０月下旬は
「ふじ」が収穫時期を迎えて
います。
・お問い合わせ先
　 吉武豊湧園(小倉南区大
字母原195) ℡:451-0510

　↓↓詳しくはこちら↓↓
http://www.walkerplus.com/
mikakugari/kyushu/
 detail/mk5020.html

若松『旬』情報

 『ブロッコリー』
 10月4日から出荷が始まりま
したが、小雨で乾燥している
ため生育が悪く、1日置きの
出荷となっています。1回の
出荷量は20～30箱程度で
す。出荷先は北九州市中央
卸売市場ですので、八百屋
さん、スーパー等でお目にか
かれますよ。

 『水切りトマト』
 植え付け作業が始まり、今
月末まで続く予定です。今植
えているトマトは2月頃から出
荷できる見込みです。(天候
次第ですけどね。)

地産地消についてのお問い合わせは、
北九州市　地産地消推進課

（担当：尾上、柳川）
TEL：５８２-２０８０　FAX：５８３-０５９４

Ｍａｉｌ：shinichirou_onoue01@city.kitakyushu.lg.jphttp://www.jimoto1ban.jp/

オス

メス

『旬』の食材情報です。

今回は、曽根漁協の漁師さんからの一言です。

　最近は、豊前本ガニ
が豊漁ですが、獲りす
ぎないようにしていま
す。

　福岡県豊前海では
資源保護のため、甲
羅の幅が１３センチ未
満のガザミは、放流し
ています。

サポーターさんからの
一言コーナー


